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立別 大学名
（立別→50音順）

学部…学科・コース・専攻
【方式・選抜の名称】
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※�このデータは2025年9月上旬までに当社が入手した募集概要および公式Webデータをもとに作成しています。各項目は変更されている可能性もありますので、必ず志望校の募集要項もしくは公式Webサイトで詳細を確認していただけますよう、お願いいたします。

国立大学・公立大学【学校推薦型選抜】都道府県別一覧《2026年度入試版》

（募集が複数回に分かれる場合、各回の日程を表示） 詳細については必ず募集要項もしくは公式Webサイトでご確認ください

青　森 1

公立 青森県立保健大学 01 健康科…看護
【学校推薦型選抜（一般枠・県内者）】 36 ○ ○ 4.0 ○ 条件有 ○ ○ 志望 11/4㈫〜11/10㈪ 11/29㈯ 12/9㈫

条／青森県内の高等学校等卒業見込みの者、もしくは青森県外の高等学校等を卒業見込みの者で
本人又はその配偶者もしくは一親等の親族が出願期間の最終日の1年前（令和6年11月10日）から
青森県内に住所がある者
論／課題文は英文。さらに高校での学びを振り返る作文を課す

公立 青森県立保健大学 02 健康科…看護
【学校推薦型選抜（一般枠・県外者）】 7 ○ 4.0 ○ 条件有 ○ ○ 志望 11/4㈫〜11/10㈪ 11/29㈯ 12/9㈫ 条／青森県外の高等学校等卒業見込み者で県内者を除く

論／課題文は英文。さらに高校での学びを振り返る作文を課す
公立 青森県立保健大学 03 健康科…看護

【学校推薦型選抜（地域定着枠＝キャリア形成支援
枠）】

5 ○ ○ 4.0 ○ 条件有 ○ ○ ○ 11/4㈫〜11/10㈪ 11/29㈯ 12/9㈫

条／青森県内の高等学校等卒業見込みの者で、込みの者で、本人又はその配偶者もしくは一親等
の親族が出願期間の最終日の1年前（令和6年11月10日）から青森県内に住所を有する者。将来、
青森県内の看護職者として従事しようとする強い意志を持ち、一定期間青森県内に就業する「キャリ
アサポートプログラム」に参加する強い意志を出願時に確約書として提出できる者。不合格者は一般
／県内者枠出願者として再判定する
論／課題文は英文。さらに高校での学びを振り返る作文を課す
面／居住地域についてのプレゼンテーション含む
書／志望理由書、確約書、地域定着枠チェックシート

公立 青森県立保健大学 04 健康科…理学療法
【学校推薦型選抜（一般枠・県内者）】

9 ○ ○ 4.0 ○ 条件有 ○ ○ 志望 11/4㈫〜11/10㈪ 11/29㈯ 12/9㈫

条／青森県内の高等学校等卒業見込みの者、もしくは青森県外の高等学校等を卒業見込みの者で
本人又はその配偶者もしくは一親等の親族が出願期間の最終日の1年前（令和6年11月10日）から
青森県内に住所がある者
論／課題文は英文で出題する場合があり、簡単な計算を要する問題を出題する場合もある。さらに高
校での学びを振り返る作文を課す

公立 青森県立保健大学 05 健康科…理学療法
【学校推薦型選抜（一般枠・県外者）】 3 ○ 4.0 ○ 条件有 ○ ○ 志望 11/4㈫〜11/10㈪ 11/29㈯ 12/9㈫

条／青森県外の高等学校等卒業見込み者で県内者を除く
論／課題文は英文で出題する場合があり、簡単な計算を要する問題を出題する場合もある。さらに高
校での学びを振り返る作文を課す

公立 青森県立保健大学 06 健康科…社会福祉
【学校推薦型選抜（一般枠・県内者）】 15 ○ ○ 4.0 ○ 条件有 ○ ○ 志望 11/4㈫〜11/10㈪ 11/29㈯ 12/9㈫

条／青森県内の高等学校等卒業見込みの者、もしくは青森県外の高等学校等を卒業見込みの者で
本人又はその配偶者もしくは一親等の親族が出願期間の最終日の1年前（令和6年11月10日）から
青森県内に住所がある者
論／小論文に加え、高校での学びを振り返る作文を課す

公立 青森県立保健大学 07 健康科…社会福祉
【学校推薦型選抜（一般枠・県外者）】 3 ○ 4.0 ○ 条件有 ○ ○ 志望 11/4㈫〜11/10㈪ 11/29㈯ 12/9㈫ 条／青森県外の高等学校等卒業見込み者で県内者を除く

論／小論文に加え、高校での学びを振り返る作文を課す
公立 青森県立保健大学 08 健康科…栄養

【学校推薦型選抜（一般枠・県内者）】
6 ○ ○ 4.0 ○ 条件有 ○ ○ 志望 11/4㈫〜11/10㈪ 11/29㈯ 12/9㈫

条／青森県内の高等学校等卒業見込みの者、もしくは青森県外の高等学校等卒業見込み者で、本
人又はその配偶者もしくは一親等の親族が出願期間の最終日の1年前（令和6年11月10日）から青
森県内に住所がある者
論／基礎的な英語力や理科的思考力を問う問題を含む場合がある。さらに高校での学びを振り返る作
文を課す

公立 青森県立保健大学 09 健康科…栄養
【学校推薦型選抜（一般枠・県外者）】 2 ○ 4.0 ○ 条件有 ○ ○ 志望 11/4㈫〜11/10㈪ 11/29㈯ 12/9㈫

条／青森県外の高等学校等卒業見込み者で県内者を除く
論／基礎的な英語力や理科的思考力を問う問題を含む場合がある。さらに高校での学びを振り返る作
文を課す

公立 青森公立大学 01 経営経済…経営
【学校推薦型選抜（県内）】

45 ○ ○ ＊3.5 ○ 条件有
資格 ※ ○ ◯ 11/4㈫〜11/13㈭ 11/22㈯ 12/4㈭

条／青森県内の高等学校卒業見込み者（通信制除く）。共通テストの本学指定教科・科目（3教
科4科目または4教科4科目）の成績通知書を提出できること（合格後）。第2志望学科まで順位をつ
けて指定可
成／全体3.5以上。かつ4教科（国・数・英・公民）がいずれも3.3以上
資／指定英語検定で所定の成績を有する者
書／英語検定試験等の成績を証明する書類

公立 青森公立大学 02 経営経済…経済
【学校推薦型選抜（県内）】

50 ○ ○ ＊3.5 ○ 条件有
資格 ※ ○ ◯ 11/4㈫〜11/13㈭ 11/22㈯ 12/4㈭

条／青森県内の高等学校卒業見込み者（通信制除く）。共通テストの本学指定教科・科目（3教
科4科目または4教科4科目）の成績通知書を提出できること（合格後）。第2志望学科まで順位をつ
けて指定可
成／全体3.5以上。かつ4教科（国・数・英・公民）がいずれも3.3以上
資／指定英語検定で所定の成績を有する者
書／英語検定試験等の成績を証明する書類

公立 青森公立大学 03 経営経済…地域みらい
【学校推薦型選抜（県内）】

20 ○ ○ ＊3.5 ○ 条件有
資格 ※ ○ ◯ 11/4㈫〜11/13㈭ 11/22㈯ 12/4㈭

条／青森県内の高等学校卒業見込み者（通信制除く）。共通テストの本学指定教科・科目（3教
科4科目または4教科4科目）の成績通知書を提出できること（合格後）。第2志望学科まで順位をつ
けて指定可
成／全体3.5以上。かつ4教科（国・数・英・公民）がいずれも3.3以上
資／指定英語検定で所定の成績を有する者
書／英語検定試験等の成績を証明する書類

公立 青森公立大学 04 経営経済…経営
【学校推薦型選抜（県外）】 6 ○ ＊3.5 ◯ ※ 11/4㈫〜11/13㈭ − 12/4㈭

条／青森県外の高等学校等の出身者対象。共通テストの本学指定教科・科目（3教科4科目または
4教科4科目）の成績通知書を提出できること（合格後）。第3志望学科まで順位をつけて指定可
成／全体3.5以上。かつ4教科（国・数・英・公民）がいずれも3.6以上

公立 青森公立大学 05 経営経済…経済
【学校推薦型選抜（県外）】 6 ○ ＊3.5 ◯ ※ 11/4㈫〜11/13㈭ − 12/4㈭

条／青森県外の高等学校等の出身者対象。共通テストの本学指定教科・科目（3教科4科目または
4教科4科目）の成績通知書を提出できること（合格後）。第3志望学科まで順位をつけて指定可
成／全体3.5以上。かつ4教科（国・数・英・公民）がいずれも3.6以上

公立 青森公立大学 06 経営経済…地域みらい
【学校推薦型選抜（県外）】 3 ○ ＊3.5 ◯ ※ 11/4㈫〜11/13㈭ − 12/4㈭

条／青森県外の高等学校等の出身者対象。共通テストの本学指定教科・科目（3教科4科目または
4教科4科目）の成績通知書を提出できること（合格後）。第3志望学科まで順位をつけて指定可
成／全体3.5以上。かつ4教科（国・数・英・公民）がいずれも3.6以上



【その他】�その他の評価方法は、下記のように記載。当てはまらなければ備考欄に記載。
　　　　　「評定」…評定平均値（調査書）を点数化する
　　　　　「課外」…課外活動を点数化する
　　　　　「課題文」…�課題文・作文を、出願時または試験当日に提出（大学により異なる）
　　　　　「作品」…�作品を、出願時または試験当日に提出（大学により異なる）
　　　　　「一般常識」…一般常識・一般教養を課す

【書類】�出願時に提出する、調査書・（学校長の）推薦書以外の自己推薦書または志望理由書について、下記の表記を使用。
　　　　「自己」…自己推薦書・自己PR書
　　　　「志望」…志望理由書・出願理由書
　　　　「活動」…活動報告書
　　　　※�上記２種以上、または３種以外の書類は「○」とし、詳細は備考欄に表記。

選抜方法【学力試験】「○」…�学科試験を課す場合（詳細は備考欄に表記）。

　　【共通テスト】大学入学共通テスト

　　　　　　　「☆」…共通テスト項目で「合格後に受験」が必要なもの。

　　　　　　　「★」…�「受験が出願要件の一選択肢であるもの」、他の要件が
満たされていれば受験しなくてもよい。

　　　　【小論／作文】小論文または課題レポート・作文

　　　　　　【実技】実技試験

　　　　　　　　【面接】面接（口頭試問）

●各選抜方法について、下記の記号を使用。
　「○」…必須
　「②」…２次試験でのみ実施
　「◎」…１次・２次試験両方で実施
　「△」…選択（詳細は備考欄）
　「□」…�特定の学科・出願条件・分野履修者等について実施する

場合がある

【出願条件】
�出願するにあたって条件等がある場合、下記のように表記し、
備考欄に「条件：〜」を記載。
「条件有」…�成績の他にも、満たさなければならない条件がある
「条件可」…�成績を満たさなくても、他の定められた条件を満たせば出願可能
「条件考」…成績以外の資格、実績等を考慮する
「資格」…出願可能な検定、資格が制限されている
「種目」…出願可能な競技種目が制限されている
「履修」…特定の科目を履修したものに制限されている

【成績基準】
評定平均値について、下記の記号を使用。
「Ⓐ」…�学習成績概評Ａに属する生徒のうち、人物・

学力ともに特に優秀で、高等学校長が責任を
もって推薦できる者

「A」…Ａ（5.0〜4.3）段階以上
「B」…Ｂ（4.2〜3.5）段階以上
「4.0」…4.0以上、以下同様
「※」…�「全体の評定平均値」を満たさなくても、「特

定の科目の基準」等を満たせば出願可能
「＊」…�「全体の評定平均値」の他に、「特定の科目に

基準」または「出願資格に条件」がある場合
「#」…特定の科目のみに基準がある場合

【推薦書】
「○」…�出身高校の校長、担任、顧問あるいは職場長、

指定団体等の推薦書の提出が必要な場合。

【備考】�出願資格の特定科目成績・条件・履修科目について、簡単に補足。
（資格や種目の内訳は省略）

　　　　�スポーツ選抜で事前の審査がある場合は日程を表記。
　　　　�「〜以上」「〜に優れている者（秀でている者）」の表記は省略。

【学部…学科・コース・専攻】
「●●学部」→学部を省略し、「●●」で表記を統一
○○学科△△専攻→「○○／△△」
○○学科、◇◇学科→「○○・◇◇」
※�「課程」「学科」「専攻」等の文字は省略。ただし�
「○○科学科」の場合は「○○科学」と表記。

【方式・選抜の名称】
各大学個別の選抜の名称
A方式・B方式など、日程や地域などで選抜の方式
が限定される場合に記載。

【募集形態】【募集人員】
各学部・学科・専攻の学校推薦型選抜枠の募集人員。
�募集人員について、下記の記号を使用。
「＃」…一般・学校推薦型・総合型・特別入試等の募集人員を含む
「◆」…大学計での集計　「◇」…大学方式計での集計
「●」…学部計での集計　「○」…学部方式計での集計
「■」…学科計での集計　「□」…学科方式計での集計
「▲」…専攻計での集計　「△」…専攻方式計での集計
「＊」…若干名　　　　　「※」…詳細は備考欄に表記

【専願】
「○」…当該大学を第一志望とする場合、原則として入学辞退を認めない場合。

【現役／既卒】
「空欄」…現役のみ
「①」…�現役及び卒業後1年以内
「②」…�現役及び卒業後2年以内
「○」…現役及び卒業後3年以上

https://dricomeye.net/
※�各項目は変更されている可能性もありますので、必ず志望校の募集要項もしくは公式Webサイトで詳細を確認していただけますよう、お願いいたします。

国立大学・公立大学【学校推薦型選抜】都道府県別一覧《2026年度入試版》 表の見方・記号の意味

日　程

【立別】国立大学→公立大学の順序で記載

【合格発表日】�１次試験が書類審査のみの場合は、２次合格発表日を表記。
　　　　　　　「①」…１次合格発表日
　　　　　　　�「②」…２次合格発表日
　　　　　　　　　　（ただし書類選考による１次試験は割愛）

【選考日】１次試験が書類審査のみの場合は、２次試験日を表記。
　　　　　「①」…１次試験日
　　　　　「②」…２次試験日（ただし書類選考による１次試験は割愛）
　　　　　「－」…個別試験を課さない

【出願期間】出願書類の受付期間。２次試験がある場合は、１次試験の受付期間を表記。

出願資格

【所在】
「○」…�出身地、生まれ育ったところ、

出身高校が、その大学のある（所
在）地域内に限るという条件が
ある場合。
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（募集が複数回に分かれる場合、各回の日程を表示） 詳細については必ず募集要項もしくは公式Webサイトでご確認ください


