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※�このデータは2025年9月上旬までに当社が入手した募集概要および公式Webデータをもとに作成しています。各項目は変更されている可能性もありますので、必ず志望校の募集要項もしくは公式Webサイトで詳細を確認していただけますよう、お願いいたします。

国立大学・公立大学【学校推薦型選抜】都道府県別一覧《2026年度入試版》

（募集が複数回に分かれる場合、各回の日程を表示） 詳細については必ず募集要項もしくは公式Webサイトでご確認ください

島　根 1

国立 島根大学 01 医…医
【学校推薦型選抜Ⅱ】

25以内 ○ ① 4.3 ○ 履修 ○ ② ② 自己 11/4㈫〜11/7㈮ ①−
②12/6㈯

①11/14㈮
②1210㈫

履／数：数Ⅲ・A・B・C。理：「物、化、生から2以上」。英：英語コミュニケーションⅢ、論理・表
現Ⅱ
共テ／6教科8科目
選抜方法／第1次選考（定員の4倍程度。実施の有無は11/14にHPで発表）：書類審査。第2次
選考：小論文、面接、共通テスト

国立 島根大学 02 医…医
【地域枠学校推薦型選抜】

10以内 ○ ① ○ 4.1 ○ 条件有
履修 ○ ○ ○ 課題文 11/4㈫〜11/7㈮ 12/6㈯・7㈰ 2/10㈫

条／生まれ育った地域（小中学校時代に概ね5年以上を当該地域で生活した者も含む）が島根県
内のへき地等（要項記載地域）に該当する者で、島根県の地域医療に貢献することを確約する者。
合格後は島根県の医学生地域医療奨学金を受給し、卒業後は所定の臨床研修プログラムにより初
期研修及び専門研修を受け、規定で定める期間を島根県内の指定医療機関で医療に従事することを
確約する者。出願前にへき地医療機関及び社会福祉施設で適性評価を受け、更に当該地域市町
村長による面接を終えていること
履／数：数Ⅲ・A・B・C。理：「物、化、生から2以上」。英：英語コミュニケーションⅢ、論理・表
現Ⅱ
共テ／6教科8科目
課題文／課題論文（地域医療に関する論文。出願時に提出）

国立 島根大学 03 医…医
【緊急医師確保対策枠学校推薦型選抜（一般枠）】

4 ○ ① 4.1 ○ 条件有
履修 ○ ○ ○ 自己 課題文 未定 未定 未定

条／島根県の医療に貢献する強い意志を持つ者。事前に本学指定の島根県内医療機関で適性評
価を受け、さらに島根県担当者による面接を受けること。島根県の奨学金を受給し、卒業後は島根
県の地域医療に貢献することを確約できる者。島根大学医学部附属病院を含む島根県内の病院の
臨床研修プログラムにより初期研修及び専門研修を受けることを確約し、卒業後は定められた期間を
島根県内の指定医療機関で医療に従事することを確約できる者
履／数：数Ⅲ・A・B・C。理：「物、化、生から2以上」。英：英語コミュニケーションⅢ、論理・表
現Ⅱ
共テ／6教科8科目
課題文／課題論文（出願時に提出）
書／共通テスト成績請求票（12/23必着）

国立 島根大学 04 医…医
【緊急医師確保対策枠学校推薦型選抜（県内枠）】

5以内 ○ ① ○ 4.1 ○ 条件有
履修 ○ ○ ○ 自己 課題文 未定 未定 未定

条／島根県内の高等学校を卒業（見込み）の者で、島根県の医療に貢献する強い意志を持つ者。
事前に本学指定の島根県内医療機関で適性評価を受け、さらに島根県担当者による面接を受けるこ
と。島根県の奨学金を受給し、卒業後は島根県の地域医療に貢献することを確約できる者。島根大
学医学部附属病院を含む島根県内の病院の臨床研修プログラムにより初期研修及び専門研修を受
けることを確約し、卒業後は定められた期間を島根県内の指定医療機関で医療に従事することを確約
できる者。不合格者は緊急医師確保対策枠の一般枠で再選考する
履／数：数Ⅲ・A・B・C。理：「物、化、生から2以上」。英：英語コミュニケーションⅢ、論理・表
現Ⅱ
共テ／6教科8科目
課題文／課題論文（出願時に提出）
書／共通テスト成績請求票（12/23必着）

国立 島根大学 05 医…看護
【学校推薦型選抜Ⅱ（一般枠）】 13 ○ ① 4.0 ○ ○ ○ ○ 自己 11/4㈫〜11/7㈮ 12/6㈯ 2/10㈫

条／将来、看護学分野における実践・指導に携わることを決意している者で、スポーツ・文化活動や
ボランティア活動等を通して充実した学校生活を送っている者
共テ／6教科6科目
書／自己推薦書、共通テスト成績請求票（12/23必着）

国立 島根大学 06 医…看護
【学校推薦型選抜Ⅱ（地域枠）】

5 ○ ① ○ 4.0 ○ 条件有 ○ ○ ○ 自己 課題文 11/4㈫〜11/7㈮ 12/6㈯ 2/10㈫

条／出願時に島根県内の特定地等（要項参照）に居住し、島根県内の高等学校卒業見込みの者。
過年度卒業者は卒業時に居住する地域が島根県内の特定地等にある者。将来は島根県内の医療
機関等に勤務して地域の医療を支える熱意のある者。また看護学分野における実践・指導に携わる
ことを決意している者で、スポーツ・文化活動やボランティア活動等を通して充実した学校生活を送っ
ている者。出願までに医療機関が実施する看護体験を2日以上経験している者。地域枠で出願し合
格しなかった者は一般枠で再選抜する
共テ／6教科6科目
課題文／課題レポート「看護職者として地域の医療をどのように支えていきたいか」（出願時に提出）
書／自己推薦書、共通テスト成績請求票（12/23必着）

国立 島根大学 07 総合理工…総合理工
【学校推薦型選抜Ⅱ（女子枠）】 20 ○ ① 3.5 ○ 条件有 ○ ○ 志望 1/20㈫〜1/27㈫ 2/5㈭ 2/10㈫ 条／女子に限る

共テ／3教科5科目
国立 島根大学 08 材料エネルギー…材料エネルギー

【学校推薦型選抜Ⅱ（女子枠）】 6 ○ ① 3.5 ○ 条件有 ○ ○ 志望 1/20㈫〜1/27㈫ 2/5㈭ 2/10㈫ 条／女子に限る
共テ／3教科5科目

公立 島根県立大学 01 国際関係…国際関係／国際関係
【学校推薦型選抜（一般推薦）】 5 ○ ○ 3.5 ○ 条件有 ○ ○ ○ 11/1㈯〜11/6㈭ 11/15㈯・16㈰ 12/1㈪

条／島根県内の高等学校等を卒業見込みの者。入学前教育として入学までの学習準備について助
言したり、課題学習を求めたりする場合がある
試験日／小論文：11/15、面接：11/15・16（大学指定のいずれか1日）
書／総合的な学習の時間の成果物、志願理由書、大学での学修計画書

公立 島根県立大学 02 国際関係…国際関係／国際関係
【総合型選抜（自己推薦）】 10 ○ ② ○ ○ ○ 9/25㈭〜9/30㈫ 10/18㈯・19㈰ 11/1㈯

条／入学前教育として入学までの学習準備について助言したり、課題学習を求めたりする場合がある
論／基礎学力の評価含む
試験日／小論文：10/18、面接：10/18・19（大学指定のいずれか1日）
書／志願理由書、大学での学修計画書

公立 島根県立大学 03 国際関係…国際関係／国際コミュニケーション
【総合型選抜（自己推薦）】 15 ○ ② ＊3.5 ○ ○ 志望 9/25㈭〜9/30㈫ 10/18㈯・19㈰ 11/1㈯

条／入学前教育として入学までの学習準備について助言したり、課題学習を求めたりする場合がある
成／全体3.5以上。かつ外、国がいずれも3.8以上
論／基礎学力の評価、英語運用能力・理解力の確認含む
試験日／小論文：10/18、面接：10/18・19（大学指定のいずれか1日）
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島　根 2

公立 島根県立大学 04 地域政策…地域政策／地域経済経営・デジタル
マネジメント

【学校推薦型選抜（一般推薦）】 10 ○ ○ 3.5 ○ 条件有 ○ ○ 志望 11/1㈯〜11/6㈭ 11/15㈯・16㈰ 12/1㈪

条／島根県内の高等学校等を卒業見込みの者。入学前教育として入学までの学習準備について助
言したり、課題学習を求めたりする場合がある
学／総合問題（課題文、図表等含む）
試験日／総合問題：11/15、面接：11/15・16（大学指定のいずれか1日）

公立 島根県立大学 05 地域政策…地域政策／地域公共
【学校推薦型選抜（一般推薦）】 10 ○ ○ 3.5 ○ 条件有 ○ ○ 志望 11/1㈯〜11/6㈭ 11/15㈯・16㈰ 2/9㈪

条／島根県内の高等学校等を卒業見込みの者
共テ／2教科2科目
試験日／面接：11/15・16（大学指定のいずれか1日）

公立 島根県立大学 06 地域政策…地域政策／地域づくり
【学校推薦型選抜（しまね高大連携推薦）】

20 ◯ ◯ 3.5 ◯ 条件有 ◯ 活動 11/1㈯〜11/6㈭ 11/15㈯・16㈰ 12/1㈪

条／島根県内の高等学校等を卒業見込みの者。高校生活の中で、在籍する高等学校等からの支援
を受けながら、地域づくりに関わる取り組みを行ってきた者、もしくは現在行っている者。入学前教育と
して入学までの学習準備について助言したり、課題学習を求めたりする場合がある
面／プレゼンテーション含む
試験日／いずれか1日

公立 島根県立大学 07 地域政策…地域政策／地域経済経営・デジタル
マネジメント

【総合型選抜（自己推薦）】
10 ○ ② 3.5 ○ ○ 志望 9/25㈭〜9/30㈫ 10/18㈯・19㈰ 11/1㈯

条／入学前教育として入学までの学習準備について助言したり、課題学習を求めたりする場合がある
学／総合問題（課題文、図表等含む）
試験日／総合問題：10/18、面接：10/18・19（大学指定のいずれか1日）

公立 島根県立大学 08 地域政策…地域政策／地域づくり
【総合型選抜（自己推薦）】

10 ○ ② ◯ ○ 活動 ○ 9/25㈭〜9/30㈫ 10/18㈯・19㈰ 11/1㈯

条／高校在学中に主体的に活動を行ったこと。具体的には生徒会活動や部活動などの学校内の諸
活動、NPOや高校生起業家などの学外活動で個人または集団の中で、自分の役割をはっきりと認識
した上で積極的に取り組んだ経験のある者。入学前教育として入学までの学習準備について助言した
り、課題学習を求めたりする場合がある
他／プレゼンテーション
試験日／小論文：10/18、プレゼンテーション・面接：10/18・19（大学指定のいずれか1日）

公立 島根県立大学 09 看護栄養…看護
【学校推薦型選抜（一般推薦）】 28 ○ ○ 4.0 ○ 条件有 ◯ ○ 志望 11/1㈯〜11/6㈭ 11/22㈯・23㈰ 2/10㈫

条／島根県内の高等学校等を卒業見込みの者
共テ／3教科3科目以上（選択科目は高得点科目の点数を利用）
試験日／面接：11/22・23（大学指定のいずれか1日）

公立 島根県立大学 10 看護栄養…看護
【学校推薦型選抜（しまね高大連携推薦／専門高校・
総合学科枠）】

4以内 ○ ○ 4.0 ○ 条件有 ◯ ○ 志望 11/1㈯〜11/6㈭ 11/22㈯・23㈰ 12/1㈪
条／島根県内の高等学校等の総合学科または職業科を卒業見込みの者。入学前教育として入学ま
での学習準備について助言したり、課題学習を求めたりする場合がある
試験日／小論文：11/22。面接：11/22・23（大学指定のいずれか1日）

公立 島根県立大学 11 看護栄養…健康栄養
【学校推薦型選抜（一般推薦）】 14 ○ ○ 3.8 ○ 条件有 ◯ ○ 志望 11/1㈯〜11/6㈭ 11/22㈯・23㈰ 2/10㈫

条／島根県内の高等学校等を卒業見込みの者
共テ／3教科3科目以上（選択科目は高得点科目の点数を利用）
試験日／面接：11/22・23（大学指定のいずれか1日）

公立 島根県立大学 12 看護栄養…健康栄養
【学校推薦型選抜（しまね高大連携推薦／専門高校・
総合学科枠）】

3以内 ○ ○ 4.0 ○ 条件有 ◯ ○ 志望 11/1㈯〜11/6㈭ 11/22㈯・23㈰ 12/1㈪
条／島根県内の高等学校等の総合学科または職業科を卒業見込みの者。入学前教育として入学ま
での学習準備について助言したり、課題学習を求めたりする場合がある
試験日／小論文：11/22、面接：11/22・23（大学指定のいずれか1日）

公立 島根県立大学 13 人間文化…保育教育
【学校推薦型選抜（一般推薦）】 15 ○ ○ 3.8 ○ 条件有 ○ ○ 志望 11/1㈯〜11/6㈭ 11/22㈯・23㈰ 12/5㈮

条／島根県内の高等学校等を卒業見込みの者
面／プレゼンテーション含む
試験日／小論文：11/22、プレゼンテーション・面接：12/22・23（大学指定のいずれか1日。予
備日は12/6・7）

公立 島根県立大学 14 人間文化…保育教育
【総合型選抜型選抜（自己推薦／地域教員希望枠）】

5 ○ ◯ 3.8 条件有 ○ ○ 志望
活動 11/1㈯〜11/6㈭ 11/22㈯・23㈰ 12/5㈮

条／県内高等学校等出身者。または県外高等学校等出身者で入学する日の1年以上前から引き続き
島根県内の区域内に住所を有する者。地域教員希望枠の判定で合格とならなかった場合、総合型
選抜（自己推薦）の選抜対象となる
面／プレゼンテーション含む
試験日／小論文：11/22、プレゼンテーション・面接：12/22・23（大学指定のいずれか1日。予
備日は12/6・7）

公立 島根県立大学 15 人間文化…地域文化
【学校推薦型選抜（一般推薦）】 18 ○ ○ 3.5 ○ 条件有 ○ ○ 志望

活動 11/1㈯〜11/6㈭ 11/22㈯・23㈰ 12/5㈮

条／島根県内の高等学校等を卒業見込みの者
面／プレゼンテーション含む
試験日／小論文：11/22、プレゼンテーション・面接：12/22・23（大学指定のいずれか1日。予
備日は12/6・7）

公立 島根県立大学 16 人間文化…地域文化
【総合型選抜（自己推薦）】 # 15 ○ ◯ 3.8 ○ ○ 志望

活動 11/1㈯〜11/6㈭ 11/22㈯・23㈰ 12/5㈮
募集人音／うち地域教員希望枠3人を含む
面／プレゼンテーションの要素含む
試験日／小論文：11/22、面接・プレゼンテーション：11/22・23（大学指定のいずれか1日）

公立 島根県立大学 17 人間文化…地域文化
【総合型選抜（自己推薦／地域教員希望枠）】

3 ○ ◯ ※ ○ ○ 志望
活動 11/1㈯〜11/6㈭ 11/22㈯・23㈰ 12/5㈮

条／県内高等学校等出身者。または県外高等学校等出身者で入学する日の1年以上前から引き続き
島根県内の区域内に住所を有する者。地域教員希望枠の判定で合格とならなかった場合、総合型
選抜（自己推薦）の選抜対象となる
成／県内高校出身者は全体3.5以上。県外高校出身者は全体3.8以上
面／プレゼンテーションの要素含む
試験日／小論文：11/22、面接・プレゼンテーション：11/22・23（大学指定のいずれか1日。予
備日は12/6・7）



【その他】�その他の評価方法は、下記のように記載。当てはまらなければ備考欄に記載。
　　　　　「評定」…評定平均値（調査書）を点数化する
　　　　　「課外」…課外活動を点数化する
　　　　　「課題文」…�課題文・作文を、出願時または試験当日に提出（大学により異なる）
　　　　　「作品」…�作品を、出願時または試験当日に提出（大学により異なる）
　　　　　「一般常識」…一般常識・一般教養を課す

【書類】�出願時に提出する、調査書・（学校長の）推薦書以外の自己推薦書または志望理由書について、下記の表記を使用。
　　　　「自己」…自己推薦書・自己PR書
　　　　「志望」…志望理由書・出願理由書
　　　　「活動」…活動報告書
　　　　※�上記２種以上、または３種以外の書類は「○」とし、詳細は備考欄に表記。

選抜方法【学力試験】「○」…�学科試験を課す場合（詳細は備考欄に表記）。

　　【共通テスト】大学入学共通テスト

　　　　　　　「☆」…共通テスト項目で「合格後に受験」が必要なもの。

　　　　　　　「★」…�「受験が出願要件の一選択肢であるもの」、他の要件が
満たされていれば受験しなくてもよい。

　　　　【小論／作文】小論文または課題レポート・作文

　　　　　　【実技】実技試験

　　　　　　　　【面接】面接（口頭試問）

●各選抜方法について、下記の記号を使用。
　「○」…必須
　「②」…２次試験でのみ実施
　「◎」…１次・２次試験両方で実施
　「△」…選択（詳細は備考欄）
　「□」…�特定の学科・出願条件・分野履修者等について実施する

場合がある

【出願条件】
�出願するにあたって条件等がある場合、下記のように表記し、
備考欄に「条件：〜」を記載。
「条件有」…�成績の他にも、満たさなければならない条件がある
「条件可」…�成績を満たさなくても、他の定められた条件を満たせば出願可能
「条件考」…成績以外の資格、実績等を考慮する
「資格」…出願可能な検定、資格が制限されている
「種目」…出願可能な競技種目が制限されている
「履修」…特定の科目を履修したものに制限されている

【成績基準】
評定平均値について、下記の記号を使用。
「Ⓐ」…�学習成績概評Ａに属する生徒のうち、人物・

学力ともに特に優秀で、高等学校長が責任を
もって推薦できる者

「A」…Ａ（5.0〜4.3）段階以上
「B」…Ｂ（4.2〜3.5）段階以上
「4.0」…4.0以上、以下同様
「※」…�「全体の評定平均値」を満たさなくても、「特

定の科目の基準」等を満たせば出願可能
「＊」…�「全体の評定平均値」の他に、「特定の科目に

基準」または「出願資格に条件」がある場合
「#」…特定の科目のみに基準がある場合

【推薦書】
「○」…�出身高校の校長、担任、顧問あるいは職場長、

指定団体等の推薦書の提出が必要な場合。

【備考】�出願資格の特定科目成績・条件・履修科目について、簡単に補足。
（資格や種目の内訳は省略）

　　　　�スポーツ選抜で事前の審査がある場合は日程を表記。
　　　　�「〜以上」「〜に優れている者（秀でている者）」の表記は省略。

【学部…学科・コース・専攻】
「●●学部」→学部を省略し、「●●」で表記を統一
○○学科△△専攻→「○○／△△」
○○学科、◇◇学科→「○○・◇◇」
※�「課程」「学科」「専攻」等の文字は省略。ただし�
「○○科学科」の場合は「○○科学」と表記。

【方式・選抜の名称】
各大学個別の選抜の名称
A方式・B方式など、日程や地域などで選抜の方式
が限定される場合に記載。

【募集形態】【募集人員】
各学部・学科・専攻の学校推薦型選抜枠の募集人員。
�募集人員について、下記の記号を使用。
「＃」…一般・学校推薦型・総合型・特別入試等の募集人員を含む
「◆」…大学計での集計　「◇」…大学方式計での集計
「●」…学部計での集計　「○」…学部方式計での集計
「■」…学科計での集計　「□」…学科方式計での集計
「▲」…専攻計での集計　「△」…専攻方式計での集計
「＊」…若干名　　　　　「※」…詳細は備考欄に表記

【専願】
「○」…当該大学を第一志望とする場合、原則として入学辞退を認めない場合。

【現役／既卒】
「空欄」…現役のみ
「①」…�現役及び卒業後1年以内
「②」…�現役及び卒業後2年以内
「○」…現役及び卒業後3年以上

https://dricomeye.net/
※�各項目は変更されている可能性もありますので、必ず志望校の募集要項もしくは公式Webサイトで詳細を確認していただけますよう、お願いいたします。

国立大学・公立大学【学校推薦型選抜】都道府県別一覧《2026年度入試版》 表の見方・記号の意味

日　程

【立別】国立大学→公立大学の順序で記載

【合格発表日】�１次試験が書類審査のみの場合は、２次合格発表日を表記。
　　　　　　　「①」…１次合格発表日
　　　　　　　�「②」…２次合格発表日
　　　　　　　　　　（ただし書類選考による１次試験は割愛）

【選考日】１次試験が書類審査のみの場合は、２次試験日を表記。
　　　　　「①」…１次試験日
　　　　　「②」…２次試験日（ただし書類選考による１次試験は割愛）
　　　　　「－」…個別試験を課さない

【出願期間】出願書類の受付期間。２次試験がある場合は、１次試験の受付期間を表記。

出願資格

【所在】
「○」…�出身地、生まれ育ったところ、

出身高校が、その大学のある（所
在）地域内に限るという条件が
ある場合。

立別 大学名
（立別→50音順）

学部…学科・コース・専攻
【方式・選抜の名称】
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出願期間 選考日 合格発表日 備　　考
（募集が複数回に分かれる場合、各回の日程を表示） 詳細については必ず募集要項もしくは公式Webサイトでご確認ください


